
石川学院ニュース No.14７ 令和７年２月 

★年始会★                  生活介護センター 石川学院  

昨年は保護者参加の運動会やホテルでの忘年会等の大きな行事も、コロナ禍以降、久しぶりに開催することができました。今年

も色々な行事を計画し、充実した日々を過ごせるようにしていきたいと思います。 

 1月６日の年始会では「今年も1年健康で元気に過ごすぞ！エイエイオー(^^)/」と、元気に目標を発表、健康を祈願し、手作りの

門松と一緒に記念撮影を行いました。2025年も素晴らしい1年にしましょう！                （生活支援員：柴引 友香） 

初詣＆年始会                障がい者支援施設 石川学院      

 感染症予防対策により、外出・行事等が縮小されている中、６年ぶりに初詣に出かけました。午前午後に分かれ、金武観音寺に

出発！！多くの参拝者で賑わっている中、行列に並び、健康・無病息災を祈願してきました。参拝後、屋台にて好きな食べ物を

購入！参拝・おみくじ・屋台を楽しみ、良い1年のスタートがきれた事と思います。 

 1月6日の年始会では、今年の楽しみとして「クリスマス忘年会～！ドライブ～！エイサー！」等と声が上がりました。今年は更にパ

ワーアップした行事を企画できるように頑張りたいと思います。理事長、事務局長、仲間同士で乾杯している姿も見られ、ほっこりと

した年始めとなりました。 

 去年から手がけた干支「巳年」の貼り絵も完成しました。今年も楽しく健康で過ごせるよう、日中活動・行事を盛り上げて行きたい

と思います。                                                      （生活支援員:山城 優菜） 



★2025★日の出＆朝マック体験  居住支援事業所 花かご ふきのとうホーム 

イルミネーション★ドライブ        居住支援事業所 風 かぐや姫ホーム     

 ふきのとうホームの２０２５年初行事として、1月26日（日）、初詣の代わりに【日の出を拝んで、朝マックを体験する】を、企画・実

施しました。出発時、外はまだ暗く、ライトを点けて、安全運転でGO！！朝７時にマクドナルドのドライブスルーで食事を受取り、石川

ビーチへ。この時期には珍しく、風もない暖かい朝のビーチ。これも、ふきのとうホーム皆さんの日頃の行いの良さだね♪と笑顔。日

の出を待ち、護岸に利用者さん6名が仲良く並んで座り、海を見つめていました。その光景は、自然の美しさと相まって、とても愛ら

しく、愛おしく、その美しさに、思わず何度もカメラのシャッターをきりました。もちろん、朝マックが最高に美味しかったことは、言うまで

もありません。帰宅時の車内ではガールズトークで大盛り上がり最高に贅沢な朝でした。 （生活支援員兼世話人：大城 美由紀） 

 かぐや姫ホームでは、正月休みを利用し、久しぶりに夜の街へ繰り出しました♪始めに、皆大好きマクドナルドへ！皆さん好きなメ

ニューを選んだ後は、社会経験として、利用者さん自身でお会計に挑戦してもらいました。今年初めてのマクドナルドでお腹が満た

された後は・・・、ライトアップされた幻想的で異国情緒のある町！美浜のアメリカンビレッジへ♪散策し、瞬きも忘れる程、夢中であ

たりをうっとり眺める利用者さんたち♪新年早々、お腹も心も満たされ、いい思い出ができたと思います。                                                                     

                                                      （世話人兼生活支援員：与那嶺 元貴） 

2025 

～青空マーケット～完売御礼♪         就労支援事業所 こみこみ 

 行ってきました、うるま市役所へ！令和6年度より青空マー

ケットは奇数月第3金曜日・隔月開催となっています。    

 女性利用者さんはパン販売を頑張りました！お客様からパ

ンの注文があると、的確な袋を選び、きびきびと袋詰めしてい

く様子はとても頼もしかったし、頼りになりました。男性利用者

さんは最初のテント設営から、パン搬入、備品運搬等で力仕

事を中心に頑張りました。次回は3月開催です、利用者さん

と一緒にパン・もやし完売を目指します♪ 

                   （生活支援員：仲西 理絵） 



1月★新年行事★               地域活動支援センターみほそ 

 1月15日、毎年恒例の新年会を開催！皆で新年の抱負の

書き初めを行いました。いつもは職員に代筆を頼む利用者さ

んが、今年は初めて筆を取り、自分の名前を記入してくれまし

た！各々の素晴らしい抱負を発表して皆が拍手で応援♪抱

負が叶うような素敵な1年となりますように…☆その後は、1月

生まれの2人の利用者さんをお祝いする誕生会を開きまし

た。ロールケーキにお菓子を飾りつけして、皆でゆんたくしなが

ら楽しい会になりました！      （支援員：知念 咲菜子） 

1月21日(火)、うるま市障がい福祉課・地域生活支援センターあいあい職員と

共に、沖縄市にある美咲特別支援学校センター分教室にて、高校２・３年生を

対象に、卒業後の福祉サービス利用についての出前講座に参加してきました。

学校を卒業後の相談先として、地域にある『地域活動支援センター』に行くこと

で、福祉サービスの紹介や、適切な機関へ繋げられる事。また、みほその活動

内容について等も紹介しました。生徒さんや先生方から色々な質問が飛び交

い、「勉強になりました」との声もありました。地活の専門職(精神保健福祉士)とし

て、とても充実した時間となりました。     （精神保健福祉士：知念 咲菜子） 

地域活動支援センターⅠ型～機能強化事業～ 

 地域活動支援センターⅢ型からⅠ型への移行により、開所当初より継続してきた委託販売は、今年度をもって終了致しま

す。障がいの有無にかかわらず、地域の中で一人一人が自立して生活していけるよう、普及啓発活動や、医療や地域と連携

して利用者さんを支援していけるように、“地域活動支援センター”としての機能強化事業に力を入れていきます。 

 創作活動や生産活動の中での完成品は、これまで通り、販売又は提供していきます。 

★委託販売終了前に、利用者さんの素敵な商品をたくさんの方に手に取ってもらいたく、バザーを開催します！！通常価格

よりも、お買い得商品が多数！！ぜひ、当日、お立ち寄り下さい(^^)/ 

✿お知らせ✿ 

日時：2月19日（水）10:00～14:00【終了時間は状況を見て変更の可能性あり】 

場所：地域活動支援センターみほそ前 

販売内容：指輪、ピアス、イヤリング、ヘアゴム、マスクチャーム、ストラップ、リース、      

       エコたわし、ハーバリウムペン、アームバンド、袱紗、お薬手帳ケース、 

       シュシュ、ポシェット、ティッシュカバー、コースター、クラフトバッグ、 

       パッチワーククロス、ピンクッション、粘土細工、EM洗剤、、、などなど♪ 

ほとんど全て１点物です。「見るだけ」でも、大歓迎です(^^)v 

ハーバリウムペン 

クラフト雑貨 

数量限定!パッチワーク 

袱紗＆お薬手帳ケース 便利なピンクッション 

全て古着を使用したポシェット 

ヤンバルクイナ コースター 

～美咲特別支援学校を卒業する皆さんへ～ 

 

進路学習 

 

福祉サービスや制度について 

 

 
           うるま市障がい福祉課 



 社会福祉法人 起産石川 

〒904-1101 

うるま市石川東山本町1-20-1 

障がい者支援施設石川学院 

Tel:098-964-2286 Fax:098-965-6004 

生活介護センター石川学院 

Tel:098-964-2239 Fax:098-965-6004 

 

〒904-1101 

うるま市石川東山本町2-12-15 

就労支援事業所 こみこみ 

    （就労移行支援・就労継続支援B型） 

Tel:098-963-0073 Fax:098-963-0074      

 

居住支援事業所 花かご 

 ふきのとうホーム・のぼたんホーム1F/2F 

居住支援事業所 風 

 かぐや姫ホーム・ちゅうりっぷホーム 

居住支援事業所 きさん 

 ぽこ・あ・ぽこホーム 

 

〒904-1101 

うるま市石川東山本町2-12-15                                

相談支援センター石川学院 

※強度行動障害支援者養成研修及び、精

神障害者の地域移行関係職員に対する研

修を修了した、相談支援専門員を配置して

います。 

Tel:098-964-2445 Fax:098-964-2446 

   

〒904-1101 

うるま市石川東山本町1-20-2  

                ロジャーズ館 3F 

社会福祉法人 起産石川 事務局 

Tel:098-964-2286 Fax:098-964-5055 

 

〒904-1106 

うるま市石川2-2-1 108号 

地域活動支援センターみほそ 

Tel:098-989-8146 

Fax:098-989-8147 

Mail: mihoso@otc.ne.jp 
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職員インタビューNo.97 
   居住支援事業所 風 生活支援員兼世話人：仲松 久子  

Q1:入職の経緯と仕事の魅力を教えてください：  

若かりし学生の頃、クラブ活動を通し施設慰問をする機会がありました。利用者

さんとふれ合う中で、自分に出来る事がないかと考え福祉の仕事に携わる様に

なりました。仕事の魅力といえばやはり利用者さんの変わらない純粋な心に寄り

添える事です。  

Q2:モットーは？：  

毎日を大切に穏やかに過ごす事。  

Q3: 入職してからの思い出は?：  

一緒に走ったり、何かを作ったり歌ったりとか、沢

山の思い出がありすぎて選べないかなぁ～。全

てが大切な宝ものです。  

Q4:趣味・特技は？：  

 7歳になるうさぎのぴょんちゃんの世話に喜びと癒しを感じてい

ます。 

可愛い表情や走る姿は、なんとも魅力的でたまりません☺  

Q5:今後の目標は？：   

 健康で怪我なく過ごし先ずは、仕事を全うする事。 

そして毎日がハッピーであるように（笑）。  

Q6:バトンはどなたへ？： 

快くバトンを受け取ってくれた仲本仁美さんへ。  

日付 行事予定 事業所 

2月16日（日） 合同生年祝 居住支援事業所 

３月４日（火） 生年祝 入所 

3月21日(金) 理事会 法人 

2月・3月 行事予定 

介護福祉士 

～もったいないをありがとうへ～ 

 春休みに入ると学校給食がなく、食べ物に困る子どもが増えることが予想さ

れます。その時期に向けて、地域一丸となり、支援を必要とする子どもたちや

世帯を応援する活動として、下記のとおりの期間を「フードドライブ強化期間」と

定め、「フードドライブキャンペーン」を実施しています。 

キャンペーン期間中に皆様のご家庭や職場で余っている、まだ食べられる食

品をお持ちください。(主催：うるま市社会福祉協議会) 

★期間：2025年2月3日（月）～３月３日（月） 

★場所：就労支援事業所こみこみ カフェ【メロリーノ】入り口 

☆★生年祝を迎える皆さん、おめでとうございます★☆ 


