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かぐや姫ホームへ♪ようこそ♪♪    居住支援事業所 風 かぐや姫ホーム 

 9月よりかぐや姫ホームの仲間になった玉城 武能(たましろ たけのり)さんの歓迎会を開きました。事前に利用者さんと支援員

で協力して装飾品を作り、飾り付けすることで期待感を高めました(^^♪歓迎会では、盛り上げ役の裕二さんが「武能さん、おめで

とう！よろしくね！」とお祝いの言葉を述べ、武能さんからも「よろしくお願いいたします」と挨拶を交わしました!(^^)! 

そしてお待ちかねのケーキ＆ジュースで乾杯をし、美味しくペロリと完食♪新たな仲間を祝いながら和やかな時間を過ごすことが

できました。                                                （生活支援員兼世話人：嘉数 優） 

Tボール大会★★特別賞受賞★★       就労支援事業所 こみこみ 

【特別賞：エンジョイ賞】 

受賞した応援団♪ 

◎試合結果◎ 

一回戦 石川学院 7ー3 ひまわりファクトリー  勝利 

二回戦 石川学院 3ー3 たまん 同点 

      ◎特別ルールじゃんけん3人勝ち抜き戦にて勝利 

三回戦 石川学院 3ー10 スマイル 敗退 

新しい仲間と♪新生活スタート♪ 

 9月2日（月） 、沖縄県総合運動公園で開催された

Tボール大会へ、こみこみ＆入所の合同チームで出

場！特別賞のエンジョイ賞を受賞しました(^^)/ 



十五夜お月見カレーの完成～～～！！    障がい者支援施設 石川学院       

サンドイッチの出来上がり～～       生活介護センター 石川学院       

 9月といえば、十五夜！ということで、9月の調理実習は季節感を味わってもらおうと十五夜お月見カレーを作りました。『具材の

皮むき、炒める、煮込む』工程を、皆さん大好きなカレーということもあり、張り切って取り組んでいました。うさぎ型の白米の周りに

カレーをかけ、見た目も楽しめる！美味しい十五夜お月見カレーが完成しました。食べるのがもったいない・・・と思いましたが、

あっという間に完食していました♪                                        （生活支援員：平良 麻香） 

9月7日、うるま市社会福祉協議会主催の『福祉のお仕事・就活応援フェア』へ参加しました。昨年とは違い、オープンなス

ペースで来場者の方や、他事業所の方とも距離が近く、交流や情報交換等も密に行えました。同フェアへの参加が3回目ベテラ

ンの久保田支援員、今回初参加の諸見支援員の抜群のチームワークと、話術、コミュニケーション力で、ブースへ来ていただい

た方も笑顔で和気あいあいと説明を受けており、気軽に質問できているようでした♪今回は学生の来場者が多く、来年度の新卒

採用に向けての第一歩になったと思います。少しでも多くの方に、福祉の仕事の魅力と、起産石川のことを知ってもらえるよう、広

報活動も更に頑張っていきたいと思います(^^)/主催していただいた社会福祉協議会の皆様、来場していただいた皆様、ありがと

うございました。                                                     （求人担当：與儀 希恵） 

 9月27日（金）毎月楽しみにしている調理実習を行いました(^^♪「サンドイッチを作りたい！！！」と利用者さんの意見から、メ

ニューを決定☆彡パンにハムとチーズを一枚ずつのせ、シーチキンとマヨネーズをよく混ぜ合わせた手作りツナマヨをスプーンで塗

りパンで挟んで完成！！グループごとに三角、四角と違った形のサンドイッチが出来上がり(#^.^#)♪♪ 

美味しいサンドイッチができ、みんなで「いただきまーす！！」笑顔がいっぱいで大成功でした！！ （生活支援員：當山 恵梨香） 

～うるま市福祉のお仕事・就活応援フェア～      

就活フェア参加予定 

・11月8日(金)就活パワフルサポート合同就職説明会・面接会 

 【沖縄コンベンションセンター展示棟 13:00～16:00】  

・12月1日(日)福祉のしごと就職フェア2024【会場:名護市民会館 中ホール 12:30～15:00】 

令和７年4月入職の新卒採用募集開始しました！その他、看護師、栄養士、支援員も随時、募集してい

ます！詳細は【起産石川】のホームページまたは、ハローワークでご確認ください(^^) 

まぜて～～ ぬって～～ 挟んで♪カット♪ できあがり～ 

ウサギの 

お月見カレーライス 

入所女性利用者さんの手作り装飾品♪ 



盛り盛り冷やしソーメン           地域活動支援センター みほそ     

 ９月に入り朝・晩は涼しくなってきましたが、日中はまだまだ

暑さが感じられます。そんな暑さを吹っ飛ばそー！！！という

事で、調理実習では『冷やしそうめん＆ヒラヤーチー』を作り

ました(≧▽≦) 

 大きな鍋に20束のそうめんを茹でることになり・・「これは大

変だ・・・」と驚きながらも一生懸命頑張っていた利用者さん

や、数種類用意されたトッピングを見て「次は何をのせようか

な～」と目をキラキラさせている利用者さんもいました(*^▽

^*)思い思いに盛り付けしたら冷やしそうめんの完成です☆手

作りのめんつゆで頂くそうめんは絶品で、「出汁がきいてて美

味しい！市販のものよりいいね！」と好評で大量にあったそう

めんはすぐに完食✨ 

ヒラヤーチーは、料理経験豊富の利用者さんにお任せ♪

材料の下ごしらえ～焼きまであっという間の完成でした♪ 

担当した利用者さん曰く、焼く時に顆粒出汁をふりかけると味

がしっかりついて美味しく出来るそうです！！調理実習後は、

みほそ前の道路の清掃活動で、地域活動も行いました♪食

後の軽い運動にもなり、心も体もすっきり♪  

                       （支援員：柏原 桃奈） 

～うるま市福祉まつり出店のお知らせ～ 

 みほその一大イベント！年に一度の『うるま市福祉まつり』今年もこの

季節がやってきましたーーーー！！！昨年の福祉まつり以降、地道

にコツコツ♪頑張って制作した利用者さんの作品のお披露目＆販売

を行います(^^)/福祉まつりでは、日頃、お世話になっている地域の皆

さまや、関係機関の皆さまへの恩返しの意味をこめ、販売価格も良心

的な設定にしています♪ 

 当事業所以外にも、たくさんの事業所・団体が参加されます。年々

パワーアップした福祉まつりに今年も参加できることをとても楽しみにし

ています！！主催のうるま市社会福祉協議会の運営の皆様には、い

つも感謝の気持ちでいっぱいです。ありがとうございます。 

ぜひ、皆さまも足を運んでいただき、楽しんでください♪ 

会場でお待ちしております(^^)/    ★みほそ利用者・職員一同★ 

～古着リメイク～一部のシミや破れ等で着用できなくなった古

着を活用し、ポシェットやシュシュを作っています。 

kids用★体操着入れ、移動ポケット 

編み物、アクセサリー、ハーバリウムペン、ポーチ・・・等♪ 

before after 

もっといれてー！ 



 社会福祉法人 起産石川 

〒904-1101 

うるま市石川東山本町1-20-1 

障がい者支援施設石川学院 

Tel:098-964-2286 Fax:098-965-6004 

生活介護センター石川学院 

Tel:098-964-2239 Fax:098-965-6004 

 

〒904-1101 

うるま市石川東山本町2-12-15 

就労支援事業所 こみこみ 

    （就労移行支援・就労継続支援B型） 

Tel:098-963-0073 Fax:098-963-0074      

 

居住支援事業所 花かご 

 ふきのとうホーム・のぼたんホーム1F/2F 

居住支援事業所 風 

 かぐや姫ホーム・ちゅうりっぷホーム 

居住支援事業所 きさん 

 ぽこ・あ・ぽこホーム 

 

〒904-1101 

うるま市石川東山本町2-12-15                                

相談支援センター石川学院 

※強度行動障害支援者養成研修及び、精

神障害者の地域移行関係職員に対する研

修を修了した、相談支援専門員を配置して

います。 

Tel:098-964-2445 Fax:098-964-2446 

   

〒904-1101 

うるま市石川東山本町1-20-2  

                ロジャーズ館 3F 

社会福祉法人 起産石川 事務局 

Tel:098-964-2286 Fax:098-964-5055 

 

〒904-1106 

うるま市石川2-2-1 108号 

地域活動支援センターみほそ 

Tel:098-989-8146 

Fax:098-989-8147 

Mail: mihoso@otc.ne.jp 
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職員インタビューNo.94 
障がい者支援施設 石川学院    生活支援員：池原 千波 

Q1:入職の経緯と仕事の魅力を教えてください： 

前職は異業種に就いていましたが、高校・大学と福祉

を専門に学んでいたので、また福祉に携わりたいとの思

いが芽生え、入職しました。  

Q2:モットーは？： 

どんな時も笑顔で。  

Q3: 入職してからの思い出は?： 

ひとりひとりの新しい一面に出会えた時です。  

Q4:趣味・特技は？：  

本を読むことです。図書館に読みに行ったりもします。  

Q5:今後の目標は？：  

利用者ひとりひとりの事をもっと知る事。 

入所に移動してまだ一年満たず、まだ慣れていない事が多いので早く慣れる事

です。  

Q6:バトンはどなたへ？： 

いつも楽しそうに利用者さんの支援をしている兼本めぐみさんへ☆  

日付 行事予定 事業所 

10月５日(土) ゆうあいスポーツ大会 入所・こみこみ 

11月８日（土） うるま市福祉まつり みほそ 

11月30日(土) にこキッズフェスタ こみこみ 

11月23日（土） 24’YOU・I フェスティバル 入所 

HAPPY  BIRTHDAY♪          のぼたんホーム   

10月・11月予定 

 のぼたんホームでは、９月３日に晴代さんの誕生会を開きました。皆に誕生歌

で祝ってもらうと「ありがとう。うれしい。」と感謝の言葉がありました。晴代さん希

望の苺ケーキを見ると「あー、うれしい。苺ケーキ！！」と大喜び！ 

 今年も健康と笑顔で誕生日を迎えることができ、支援員一同嬉しく思います。                  

                        （生活支援員兼世話人：新里 さつき） 

11月の行事詳細は、次月号にてお知らせいたします。 

今年度も法人全体でのクリスマス忘年会は見送り、 

各事業所で開催します★楽しみにお待ちください(^^♪ 

今年も事務局エレベーター前にはカワイイハロウィングッズが♪ぜひ見に来てくださいね～～♪ 

居住支援事業所 花かご 


