
～6月の誕生日会～ 

テーマカラーは【グリーン】 
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６月の調理実習は皆さんの要望でサンド

ウィッチパーティーとなりました。美味しく仕上

がる具材のアイディアを出し合い、多めに

作って自由に盛り付けるビュッフェスタイルに

したのですが、当日、「皆で食べたいから～」

と追加で具材を持ち寄ってくださる方もいて、

とても豪華なパーティーになりました！皆さ

ん、満面の笑みでお腹いっぱいになっていま

した(^▽^)♪ 

また、別の日に誕生会も開催し、今月主

役のりみ子さんは「嬉しいさ～」と全身で喜び

を表現されていました。 

次回も皆さんが楽しめる調理実習、誕生会

を企画していきたいと思います 

              (支援員:幸地 春樹)  

手作りチーズバーガー♪♪       障がい者支援施設石川学院  

誕生日おめでとう～～～！！！    地域活動支援センターみほそ 

 

利用者ミーティング 
みんなでメニューを決めます！！ 

我如古さん☺ 

包丁使って野菜のカット！ 

楽しくてピースサイン♪ 

66歳に 

なりました～ 

豪華なサンドウィッチ 

完成～～～！ 

調理開始！！ 

手作り 

チーズバーガー♪ 

おいしい～(^^)/ 

おいしくな～れ♪ 



 去った6月17日は、待ちに待った利用者球技

大会！！の予定でしたが天候不良の為、延期と

なり、ドライブ＆カラオケパーティーへ変更となりま

した。読谷方面へ向けてのドライブ中、車内では

「一生懸命練習したのに、みんなに見せられなくて

残念さ～、来年、優勝目指して頑張ろう～」等の

声が聞こえ、来年へ向け気合十分な様子でした。

ドライブを終えた後のカラオケパーティーでは、

各々、得意な曲を披露し、皆を巻き込みながら得

意気に歌う姿が印象的でした。途中、-民謡が流

れると体を揺らし音楽を楽しむ姿に沖縄ならでは

の温かさを感じました。 

                (職業指導員:東江 杜和) 

雨の日のカラオケパーティー            就労支援事業所こみこみ 

 祭りやスポーツ大会等のイベントがもりだくさんの季節になり、最近ではWBCでの日本代表の活躍も話題となりました。そんな

なか、介護センターでは皆が楽しめる行事を企画！6月のグループ外出は、普段の日中活動で特にカラオケを楽しまれているメ

ンバーでコロッケ石川店に行きました。当日は大好きなカラオケに♪ポテトフライも食し、大満足。店舗でのカラオケはいつもとは

一味違ったようで「また行きたい」という声も聞かれ、楽しいグループ外出になりました。       （生活支援員：川満 裕太郎 ） 

 ♪カラオケ満喫♪          生活介護センター石川学院 



かぐや姫ホームへようこそ(^^)/  居住支援事業所風 かぐや姫ホーム   

  6月4日日曜日、1日からかぐや姫ホームに入居さ

れた伊波賢裕さんの歓迎会を開きました。皆でウェル

カムシートを創作し、壁や窓に飾り付けをしました。愛

嬌たっぷりで笑顔が素敵な伊波さん。皆さんの前で

世話人と挨拶をし、先輩入居者の皆さんから拍手を

いただきました。平川さんが乾杯の音頭をとり、ケーキ

と飲み物を頂き、笑顔で歓迎会を楽しみました。                          

         （生活支援員兼世話人：那覇 彬久 ） 

～6月誕生会～       居住支援事業所花かご のぼたんホーム   

   6月27日(火)初子さんの誕生会を開催しました。

初子さんリクエストのチョコケーキを準備し、“happy 

birthday to you～♪”を歌い手拍子と共にみんなで

祝いました。皆さんから「お誕生日おめでとうございま

す。」と声を掛けられ、代表して美夏さんから手作り

の首輪をプレゼント。民謡を歌い踊りながら、誕生日

会を楽しみました。 

 

 初子さん、これからも元気で長生きしてくださいね

☆彡と願いを込めて… 

お誕生日おめでとうございます。                    

                   平良妥恵世話人より 
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 少子高齢化社会を迎え、うるま市においても一人暮らしや認知症高齢者等

が増加傾向にあります。また、孤独死、貧困、ひきこもりなど、社会的問題が

複雑多様化しています。 

うるま市社会福祉協議会では、地域での見守りや声掛けによる人と人との

つながりをつくることで、事故を未然に防ぎ、必要な支援に繋げることを目標と

しています。当法人においても「誰もが安心して暮らせる地域づくり」を推進して

参りたいと考えており、微力ながら協力法人として協定を締結させていただき

ました。                              管理者：大嶺 徳子  

～うるま市地域見守りネットワーク事業協定締結式～ 

職員インタビューNo.8４ 
地域活動支援センターみほそ      支援員 幸地 春樹 

Q1:入職の経緯と仕事の魅力を教えてください： 

私が入職した事業所は児童デイサービスでした。体

験入職させていただいた際、当時の利用者さんに

真っ直ぐ目を見つめられて「入ってください」と言われ

たことが入職のきっかけになりました。 

 色々な利用者さんと関わり、楽しく仕事できること

が、とても魅力だと思います。  

Q2:モットーは？： 

 利用者さん一人ひとりに丁寧に対応することがモッ

トーです。また、利用者・同僚に関わらず、他の方は

人生の先輩だという気持ちで接するようにしていま

す。  

Q3: 利用者さんとの思い出は?： 

たくさんありますが、やはり外出行事や合同行事に楽しい思い出が多いです。前

日から眠れない程楽しみだった美ら海水族館や、八重岳での行事はとても印象

的でした。。また、児童デイサービス勤務時に生活介護センターとの合同行事で

開催された、流しそうめん大会はセンターホールを丸ごと使うほど大規模で利用

者さんの楽しそうな様子が未だに忘れられません。  

Q4:趣味・はまってることは？： 

 趣味はゲーム全般です。テレビゲームや将棋などのボードゲーム、トランプなど

のカードゲームが特に好きです。はまっている事は子育てです。最近、長男と一

緒にチェスを始め、親子で切磋琢磨しています。また、１歳の娘が可愛すぎて毎

日一緒に入るお風呂で癒されています。  

Q5:今後の目標は？：  

 利用者さんや地域の方々により一層、頼りにされ、明るく笑顔のあふれるみほ

そにしていくことです。  

Q6:バトンはどなたへ？： 

 地域の方や利用者の相談対応が百戦錬磨、みほそのアイドル知念咲菜子さん

へお願いします。 

 今月、法人内でコロナ感染が確認されましたが、保護者・関係者皆様のご

協力の元、重症者もなく、最小限の感染で止めることができました。ご協力あり

がとうございました。 

日付 行事予定 事業所 

8月30日(水) 法人特別休暇(ウークイ) 法人 
次月予定 


