
石川学院ニュース No.117 令和４年7月 

リフレッシュウォーキング          就労移行支援事業所こみこみ 

  ドライブ              居住支援事業所花かご ふきのとうホーム  

 夏空の下、利用者さんと共に「日頃のストレス発散！！」と石川少年自然

の家までウォーキングへ行きました。松ぼっくりを拾い「松ぼっくりがあっ

たとさ～♪高～いお山にあったとさ♪」と歌いながら歩く姿や、車が来ると

後続の利用者さんにも大きな声で知らせてくれる利用者さんの姿がなんとも

頼もしい♪♪目的地の自然の家に到着、自然を満喫し、こみに戻るとなんと

アイスが！みんなテンションが上がりストレスも疲れも吹っ飛び、午後の作

業も最後までやり遂げることが出来ました。 

 今年もあと半年、作業も遊びも楽しんで利用者さん達にとって最

高な１年になるように職員一同頑張るぞーーー(*^^*)♡♡♡           

                （職業指導員：湯田 いくみ）  

 長かった梅雨も明け日差しの眩しい季節がやってきました( ´艸｀) 利用者さ

んから「アイス食べたいな～」「マック行きたい！」などのリクエストがありド

ライブへ♪宇堅ビーチに行く予定が…まさかの台風接近！( ;∀;)【これは中止か

な…】と懸念されましたが、出発までには台風も去り、太陽がチラホラと雲の合

間から顔を覗かせてくれました♪台風後ということもあり海沿いを避け、沖縄ア

リーナ（外観）の見学ツアーに予定変更！帰りはマクドナルドで昼食を購入し帰

宅しました☆「やっぱりマックは美味しいね(*^▽^*)」皆さんの笑顔が見られと

ても良かったです♪         （生活支援員兼世話人：清田 あゆみ） 

Tanoshii itｈi nithi 



 6月28日晴天、金武地区公園へ行ってきました。平日の昼間

で、公園を利用する一般の方がひとりもおらず、ゆっくりと公

園内を散策したり、木陰で心地よい風を感じてきました 。久

しぶりの外出行事とあって、みなさんの笑顔があふれ楽しい時

間を過ごす事ができました 。 

                                     （生活支援員：池原 多加枝 ） 

みほそでは、地域奉仕活動の一環と

して、事業所前の点字ブロック及び二

階駐車場への階段を中心に、カラー

コーンや立入禁止テープを使用し準備

万端で、利用者と共に３日間を掛けて

清掃を行いました。今年の長梅雨の影

響による大量の黒かびや数年間の赤土

の堆積もあり、ジェット噴射機を使っ

て手こずりながらも、鮮やかな点字ブ

ロックとカラー敷石が蘇ってとてもき

れいに仕上がりました。３日間頑張り

通した利用者の與儀さんは、「周りの

方から奇麗にしてくれてありがとう！

とお礼を言われてうれしかった。終了

したときは万歳という気持ちになり、

やり終えた充実感があった。」との感

想を話されていました。         

     （相談員：小橋川 昭） 

グループ外出                生活介護センター石川学院 

地域清掃活動               地域活動支援センターみほそ 

  ♡手作りアルバム＆お誕生日♡        

点字ブロック見えました！ 

目標100歳！ 

 倉庫片付け中に以前作成した掲示物を発見！写真を切り取りアルバムを

作りました。「懐かしい～色んな所行ったね～」「〇〇さん元気かな？」

と思い出話しで盛り上がりました。沢山あった懐かしい写真が小さなアル

バムに収まりました。コロナ終息したら色んな所に行けますように！！★

6/30利用者さんの誕生日★おめでとうございます。「100歳まで生きる」

と65歳になった気持ちを教えて頂きました。  （指導員：山城 優菜） 

  点字ブロック ビフォー 

    アフター★ 

ゴミが散乱しています 

綺麗になりました♪ 

 

ジェット噴射機 



クッキングパーティー              障がい者支援施設石川学院 

 天気の良い日が続く中、かぐや姫ホームの利用者さん全員でドラ

イブに出かけました。一番の目的はカリカリでほっくほくの唐揚げ

を食べることです。事前に何を食べたいか希望を出し合いました、

チラシの写真をみて「これだ！」と言わんばかりに目が釘付けに。

(笑）それぞれが選んだ唐揚げを購入し、沖縄市の公園で食べること

に。公園で唐揚げを広げると「でっか！」「おーーー」とその大き

さにビックリ！！ 見ても満足、食べても満足な唐揚げを堪能しま

した。その後は公園内を散策し、読谷村のやちむんの里までドライ

ブしました。「また、食べたいね。」と名残惜しいひと時を楽しん

だ一日でした。      （世話人兼生活支援員：那覇 彬久） 

 6/18 父の日プレゼント制作 

 父の日に感謝を込めプレゼント作り

を行いました。今年は、牛乳パックを

使いカバンを作成、その中に園芸活動で植えた観賞用とう

がらしの苗とお菓子をセット、メッセージカードを添えプ

レゼント完成！家族と園芸して癒されて欲しいです(^^♪)  

6月行事＆園芸活動             児童デイサービス石川学院 

 6/25 4・5・6月合同誕生会 

 今回は、バースデーケーキとカップケーキに生ク

リーム・カラースプレー・さくらんぼを添え手作りデ

コレーションを楽しみました。自分で作ったケーキを

頬張り誕生者を皆で祝いました。(^^♪  

 ※園芸活動※ 

 梅雨の時期も過ぎ毎日暑い中、時々草取りを頑張っている児

童です。玉城管理者が育苗したゴーヤの苗、ひょうたん型のカ

ボチャの苗もすくすく成長、天敵のカラスに食べられないうち

に皆さんに紹介しました。   （児童指導員：仲松 久子） 

ドライブ＆プチピクニック          居住支援事業所風 かぐや姫ホーム 

 6月、クッキングパーティーを行

いました。メニューはホットドッ

クです。ソーセージは職員が焼き

ました。いい匂いが漂ってきま

す。 

 利用者さんは、トッピング担当

です。パンの上にサニーレタスを

しき、焼いたソーセージをのせ、

利用者さんそれぞれがお好みでケチャップ、マヨネーズ、マス

タードをかけ完成。出来上がったホットドックを美味しそうに召

し上がっている利用者さんの表情に、私たち職員も幸せな気持ち

になりました。         （生活支援員：金城 健介） 

大きいで

しょ！ 



 社会福祉法人 起産石川 

〒904-1101 

うるま市石川東山本町1-20-1 

障がい者支援施設石川学院 

児童デイサービス石川学院 

Tel:098-964-2286 Fax:098-965-6004 

生活介護センター石川学院 

Tel:098-964-2239 Fax:098-965-6004 

 

〒904-1101 

うるま市石川東山本町2-12-15 

就労支援事業所 こみこみ 

    （就労移行支援・就労継続支援B型） 

Tel:098-963-0073 Fax:098-963-0074 

      

居住支援事業所 花かご 

 ふきのとうホーム・のぼたんホーム1F/2F 

居住支援事業所 風 

 かぐや姫ホーム・ちゅうりっぷホーム 

居住支援事業所 きさん 

 ぽこ・あ・ぽこホーム 

 

〒904-1101 

うるま市石川東山本町2-12-15                                

相談支援センター石川学院 

※強度行動障害支援者養成研修及び、精

神障害者の地域移行関係職員に対する研

修を修了した、 相談支援専門員を配置して

います。 

Tel:098-964-2445 Fax:098-964-2446 

   

〒904-1101 

うるま市石川東山本町1-20-2  

                ロジャーズ館 3F 

社会福祉法人 起産石川 事務局 

Tel:098-964-2286 Fax:098-964-5055 

 

〒904-1106 

うるま市石川2-2-1 108号 

地域活動支援センターみほそ 

Tel:098-989-8146  

Fax098-989-8147 

Mail: mihoso@otc.ne.jp 
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職員インタビューNo.73 
障がい者支援施設石川学院    看護師 比嘉 千賀子  

Q1:入職の経緯と仕事の魅力を教えてくださ

い： 昨年12月に入職しました。病院、重度心身

障がい者施設、認知症デイサービスと色々経験して

きて、石川学院の名前は聞いたことがあったので、

働いてみたいと思いました。毎日、利用者さんの笑

顔に癒されています 。          
Q2:モットーは？：  
一期一会 人との出会い、出来事を大切にしていき

たいです 。  
Q3: 利用者さんとの思い出は?：  
 これからたくさんの思い出をつくっていきたいです 。       
Q4:趣味・はまってることは？：    

 好きな事は食べ歩きです。北部から南部まで、どこでも行きます。いい

情報があれば教えてください。また旅行も好きです、コロナでしばらく行

けてなかったので、来年辺り行きたいな～と思っています 。      

Q5:今後の目標は？：  
 利用者さんの一人一人の能力を引き出して、楽しく過ごしていきたいで

す 。    
Q6:バトンはどなたへ？：    
 生活介護センターで困っているといつも声をかけてくれる、 

PT與儀守哲さんへ   

うるま市障がい者虐待防止講演会案内  
相談支援センター石川学院        

 ひが ちかこ 

 日 付 行 事 予 定 事業所 

8月 12日 法人特別休暇（ウークイ） 法人 

主催：うるま市障がい者虐待防止センター 

   （うるま市障がい福祉課、石川学院） 

日時：9月2日（金） 14：00～16：00 

場所：うるま市役所 3階大講堂 

定員：50名 （ZOOMでの参加も予定しています） 

 琉球病院こども心療内科 心理療法士 仲間信也先生をお

招きし、障がい者虐待防止に関する市民向け講演を予定して

います。障がい者の視点から、障がいの特性について理解す

るとともに、自分自身のストレスをどのように解消するかに

ついての講話があり、障がい者と穏やかに付き合う方法をわ

かりやすく学べる内容となっています。 

受講を希望される方は下記までご連絡下さい。 

              （締め切り：8月19日） 

        TEL098-964-2286 石川学院 大嶺 

講師：仲間 信也先生 

※にこキッズフェスタにて 

※ 令和3年度決算報告はWAMNETをご覧下さい。 


